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શ્રીસમાજ પરિવાર સૌતા જીધતમાં શાંતિ, સ્વાસ્થ્ય, સમૃદ્િ અતે સફળતા પ્રાપ્ત કરવા પૂર્ણ ક્ષમતા તથા 
સાધતા કરવા અંગેતી તત્પરતા આપે, પરમ આનંદ અતે સાચી પ્રસન્નતા આપે... 


ઊઝા થી સિકંદરાબાદ કુળદેવી શ્રીતી અખંડ જ્યોત યાત્રાતો ઉત્સવ... 


ડતાર81£ 11071૮0 1/12૫/7 
2/100/1૨ 5/04 (0૪12 - 58૯) 


શ્રી ઉમિયા માતાજી મંદિર મેડચલ 
સિકંદરાબાદ માં પ્રાણપ્રતિષ્ઠા મહોત્સવ નિમિતે 
ઉમિયા માતાજી ઊંઝા થી અખંડ જ્યોત યાત્રા 
સોમવાર તા. 08 એપ્રિલ 2024 ના રોજ આણંદ 
થી વહેલીસર સવારના રવાના થઈ કલોલ અને 
કરજણ થઈ બપોરના પાટીદાર ભવન, કડોદરા 
મુકામે પહોંચેલ જ્યાં બડુજ સરસ રીતે તેમજ 
નાની દિકરીઓ ગોતીડા ધારણ કરી અખંડ 
જ્યોત રથનું ઉમળકાભેર સ્વાગત કરવામાં 
આવ્યું હતું,ત્યારબાદ જ્યોત યાત્રાના સભ્ય 
નરેન્દ્રભાઈ ચૌધરી (સજોડે) અખંડ જ્યોત 
સ્થાનિક કડોદરા ના ભાઈ-બહેનો ને દર્શન 
કરવા માટે સમાજ ભવનમાં લઈ આવેલ. 

મંચ સામે રાખીને આરતી પુજા 
અર્ચના કર્યા બાદ બધાએ દર્શન કરી ધન્યતા 
અનુભવી રહ્યા હતાં. થોડીક વાર માટે આ 
ખુશીના આનંદ માણવા માટે રાસ ગરબા રમયા 
બાદ સૌએ બપોરનું ભોજન સાથે લીધુ આરમ 
કર્યા બાદ કિલ્લા પારડી માટે રવાના થયા 


હતા.સાંજના 7:00 કલાકે કિલા પારડી મધ્યે 
દિવાણી પરિવારના સભ્યોએ પણ જોરદાર 
સ્વાગત કર્યું હતું. ત્યાં પણ આરતી પુજા અર્ચના 
કર્યા બાદ ઉપસ્થિત સર્વે દિવ્ય જ્યોતના દર્શન 
કરીપ્રસાદ ગ્રહણ કર્યા બાદ થોડીક વાર આરામ 
કરી સાંય આરતી ભવ્ય રીતે ઉતારવામાં આવી 
હતી. આરતી બાદ સૌએ. સાથે મળીને રાત્રી 
ભોજન લીધા બાદ સમય અનુકૂળ રાસ 
ગરબાનો આણંદ માણ્યો હતો. 

અખંડ જ્યોત યાત્રા સાથે સત્તત સાથે 
ચાલી રહેલા સિકંદરાબાદ સમાજના ભાઈ 
બહેનો નું રાત્રી રોકાણ પારડી મધ્યે આયોજન 
કરવામાં આવેલ હતું. આગળની પ્રસ્થાન યાત્રા 
કિલા પારડી થી બપોરના નાસિક અને રાત્રે 
ઔરંગાબાદ મુકામે રોકાશે... 


સંયોજક: ી 
જસવંત સુરાણી, સિકંદરાબાદ 


શ્રી અખિલ ભારતીય કચ્છ કડવા પાટીદાર સમાજ 
મહિલા સંઘ - યુવાસંઘ 


હે 


લ્લિમઈ 


કડોદરા થી પ્રસ્‍્થાત થઈ કિલ્લાપારડી માં રાત્રી વિરામ, 
રમિ થઇછમ્રપતિ સંભાજીતગર જવા પ્રસ્‍થાત 


ચૈત્ર નવરાત્રીના પ્રથમ દિવસ 
(તિથિ) નવું સંવત્સર શરૂ થાય છે જે 
શાલીવાહન શક સંવત તરીકે ઓળખાય છે, 
જ્યારે વિક્રમ સંવત કારતક સુદ એકમથી શરૂ 
થાય છે, નવરાત્રી હિન્દૂ ધર્મમાં ખૂબ પ્રાચીન 
અને ધાર્મિક પર્વમાં યુગોથી ચાલી આવતી 
શ્રદ્ધા આજે પણ યથાવત છે,નવરાત્રી વ્રતનો 
ઉલ્લેખ શ્રીમદ દેવી ભાગવત માં પણ જોવા 
મળે છે, કેટલાક ગ્રંથ માંથી જાણવા મળે છે કે 
ભગવાન શ્રીરામે સીતાજીની પુનપ્રાપ્તિ અને 
શત્રુ પર વિજય મેળવવા અનુષ્ઠન કરેલ, 
તેમજ મહર્ષિ વ્યાસે નવરાત્રી વ્રતના વિધાનની 
વાત મહારાજા જન્મેજયને પણ વર્ણવેલી, ચાર 
યુગ સતયુગ, ત્રેતાયુગ, દ્વાપરયુગ અને 
કળિયુગ છે, અને નવરાત્રી પણ વર્ષમાં ચાર 
વાર આવે છે. 

નવરાત્રીમાં માતાજીની ઉપાસનામાં 
ઘણું મહત્વ છે. આ દિવસો દરમિયાન સર્વ 
દુઃખ વિનાશીની એકશ્ચર્ય પ્રદાન કરનારી 


મા ઉમિયા 


સરસ્વતી સ્વરૂપ 
મયુર સવર, 


શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ ગીતા 


અર્જુન ઉવાચ રિથિતપ્રજ્ઞસ્ય કા ભાષા 
સમાધિસ્થસ્ય કેશવ | 
સ્થિતધિઃ કિં પ્રભાષેત કિમાસીત વ્રજેત કિમ્‌॥ 
(અ.૨-૫૪) 

અર્જુન બોલ્યા : હે કેશવ ! 
સમાધિમાં સ્થિત તથા સ્થિરબુદ્ધિ છે તેવા 
પુરુષના ક્યાં લક્ષણો છે અને તે સ્થિરબુદ્ધિ 
પુરુષ કેવી રીતે બોલે છે, કેવી રીતે ચાલે છે, 
કેવી રીતે બેસે છે ? 


વલ્લભકૃષ્ણના જય શ્રી લક્ષ્મીનારાયણ, 
જ્ઞાનદર્શક સંતશ્રી સંસ્કારધામ-કચ્છ 
આણેપશ્રિમકરછ 
ઝોતસપાજતી 


શુમિચ્છાપુલાકાત યામ્રાતુ આયાજત 


શ્રી અખિલ ભારતીય કચ્છ કડવા 
પાટીદાર સમાજ, શ્રી પશ્ચિમ કચ્છ ઝોન 
સમાજમાં આવતી દરેક ધટક સમાજોની 
"શુભેચ્છા મુલાકાત યાત્રા" નું આયોજન 
કરવામાં આવેલ છે. ી 
તાઃ09/04/2024, મંગળવારના. 
બપોરથી નીચે આપેલ સમય પ્રમાણે ધટક 
સમાજોની સંપર્ક યાત્રા રાખવા આવેલ છે. 
1,નાગવીરી. 3:20 
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"શુભેચ્છા મુલાકાત યાત્રા" 
દરમિયાન ઉપરોક્ત ધટક સમાજના 
હોદ્દદારોશ્રીઓ/ ઝોનના પ્રતિનિધિશ્રીઓ 
ખાસ સમયસર ઉપસ્થિત રહેવા વિનંતી. 


છગનભાઇ ધનાણી 
મહામંત્રી પશ્ચિમ કચ્છ ઝોન સમાજ 
મોઃ-9426172695 


શાંતિલાલ નાકરાણી 
પશ્ચિમ કચ્છ ઝોન સમાજ 
મોઃ-9428470772 


વર્ષ 2024 ને સુરત યુવક મંડળ દ્વારા 
આરોગ્ય વર્ષ જાહેર કરવામાં આવ્યું છે, તો એના 
અનુસંધાનમાં સુરત કચ્છ કડવા પાટીદાર 
સમાજ,મહિલા મંડળ તથા યુવક મંડળ દ્વારા 
"સ્વાસ્થ્યનું સ્નેહ મિલન" એટલે કે હેલ્થ ચેકઅપ 
નું આયોજન 


તારીખ 07 અને 8/04/2024 ના 
રોજ સવારે 5: 45 કલાકથી કરવામાં આવ્યું 
હંતું,જેમાં સુરત સમાજ પ્રમુખશ્રી ઝવેરભાઈ 
રામાણી, મહિલા મંડળ પ્રમુખશ્રી દમયંતીબેન 
ભાવાણી, યુવકમંડળ પ્રમુખશ્રી સંજયભાઈ 


સુરત માં આયોજીત સ્વાસ્થ્ય નું 
સરનામું પ્રોજેક્ટ સમગ્ર 1261૨ માટે નો પાઇલોટ 
પ્રોજેક્ટ હતો..એક સાથે આટલી મોટી સંખ્યા 
એટલે કે ૭૭૫ વ્યક્તિઓ ની તપાસણી કરવામાં 
આવી એ યુવાસંઘ કે સમાજ નો રેકોર્ડ બન્યો 
છે.ખાસ નોંધ લેવા જેવી બાબત અને એક 
રીજીયન મુખ્ય લીડર તરીકે મારી જવાબદારી છે 
કે લેટેસ્ટ શું તે પ્રસ્‍તુત કરવું અને તે આર્થિક 
પોષણ થાય તેમ.. 

સહું જાણીએ છે કે મેડિકલ માં જે 
ખર્ચ થાય છે તેનો માપ નથી કેમકે આરોગ્ય ની 
બાબત અને પોતાની હોય તો રકમ ગૌણ છે પણ 
સમજવાનું એજ છે કે હું આ મેડિકલ ફિલ્ડ નો 
વ્યવસાય મારો હોય સામે વાળા નો. નફો અને 
કમિશન ઓછા કરી ને સામાજિક સંગઠન માં 
રકમ ઓછી કરાવી સકુ છું. સર્વિસ કે રિપોર્ટ 
નિમ્ન કક્ષા નો નથી લેવામાં આવતો, એક તપાસ 


ચારધામ યાત્રામાટે રજિસ્ટ્રેશન કરાવવુંફરજિયાત છે 


પવિત્રચારધામ યાત્રા માટે આજથી 
ઓનલાઈન રજિસ્ટ્રેશન શરૂ થશે 


ભગવતી દુર્ગાની વિવિધ પ્રકારે આરાધના 
કરતા હોય છે જેના દ્વારા જીવનમાં રહેલી 
કોઈપણ પ્રકારની આધિ, વ્યાધિ, ઉપાધિ, 
સંતાપ, દૂર કરવા પ્રાર્થના કરવામાં આવે છે 
અને માતાજીના આશીર્વાદ થી ઉન્નતિ, 
સદગતિ, પ્રાપ્ત કરવામાં આવે છે.નવરાત્રી 
પૂજન ભક્તિ ખૂબ પ્રભાવશાળી ગણાય છે, 
માતાજીના વિશેષ દિન તરીકેની મહિમા પણ 
ખૂબ રહેલી છે આ દિવસ દરમિયાન કુટુંબના 
દેવી એટલે કુળદેવીને પોતાના રિવાજ મુજબ 
નૈવેદ્ય અર્પણ કરવામાં આવે છે જેથી માતાજી 
પ્રસન્ન થાય છે અને આશીર્વાદ આપે છે, 
કુળની વૃદ્ધિ અને રક્ષા કરે છે, કોઈ પોતાની 
આરાધ્યદેવી ની વિશેષ પૂજા ભક્તિ કરી 
પ્રસાદ અર્પણ કરે છે અને તેમની કૃપા મેળવે 
છે. કેટલાક ભક્તો પોતાના નગરની (શહેર) 
નગરદેવીની પણ ભક્તિ કરી શ્રદ્ધા અર્પણ 
કરતા હોય છેધર્મ ગ્રંથમાં નવરાત્રીની એક 
સુંદર વાત પણ સમજવામાં આવી છે, કે એક 
દેશમાં શુશીલ પણ ધનહીંન અને પારિવારિક 
સંતાપ ભોગવનાર એક યુવાન ખૂબ ધાર્મિક 
વિચારવાળો એક વાર પોતાના તમામ દુઃખના 
માર્ગદર્શન હેતુ એક વિદ્વાન પાસે માર્ગદર્શન 
મેળવવા જાય છે ત્યારે વિદ્વાને માર્ગદર્શન 
આપતા જણાવ્યું કે ભગવતી દુર્ગા ની ભક્તિ 
નવરાત્રી પૂજન કરવું, યુવકે કહ્યા મુજબ વ્રત 
કર્યું અને દેવી કૃપાથી તેના સમસ્ત કસ્ટ દૂર 
થયા, આમ આ વ્રતનો મહિમા ખુબ જ છે... 

કુળદેવી શ્રી... મોં ઉમિયા માતાજી 
ચૈત્ર નવરાત્રી નિમિત્તે પૂજા અર્ચના સાથે 
નતમસ્તક નમન... આપના આશીર્વાદથી 
આપણો સમાજ ખૂબજ ફળે ફૂલે અને 
પ્રગતિના પંથે રહે.. એવા આશીર્વાદે સતત 
વરસાવતા રહેશો અને અનુકંપા કરતા રહેશો 
એવી મોં આપની છત્રછાયા ચરણોમાં 
આજીજી... ; 


કડોદરા પાટીદાર ભવન માં મહાઆરતી દ્વારા દિવ્ય 

કિલાપારડીમાં ાં તોડિયાનાં દિવાણી પરિવારના નિવાસસ્થાન થી આજ રોજ ઉમિયા માતાજી ની અખન્ડ જો આગળપ્રસ્થાન જ્યોત નું સ્વાગત અને દર્શન. કેન્દ્રીય સમાજ નાં ઉપપ્રમુખ નું 
પહેલા માં ઉમા ની આરતી દિવાણી પરિવાર દ્વારા ઉતારવામાં આવેલ અને દિવાણી પરિવાર સાથે અખન્ડ જ્યોત ના કાર્ય કર્તા ભાઈ આ સમયે જ્યોત યાત્રા સાથે આવેલ સિકંદરાબાદ સમાજ નાં 
બહેનો સાથે પરસ્પર આત્મીય બની અભિવાદન કરવામાં આવેલ 


ઉત્સાહી જ્ઞાતિ જનો નું અભિવાદન 


ચૈત્ર સુદ એકમ એટલે ગુડી પડવો. 
ચારેતરફ પ્રેમ રંગ પ્રકૃત્તિનો અનોખો મીજાજ, દિવસે 
હલ્કીપાત રાત્રિના ઠંડીનો એહસાસ, મનને પણ 
પ્રફુલ્લીત કરે છે.ચૈત્ર ગુડી પડવો એટલે નવ સંવત્સર, 
ચૈત્રી નવરાત્રિનું આગમન, સૃષ્ટીની શુભ શરૂઆત. 

બ્રહ્માજીએ સૃષ્ટીનો આરંભ કર્યો હતો. 
વિશેષમાં આ દિવસે પ્રભુ શ્રીરામ તથા યુધિષ્ઠીર 
બન્નેનું રાજ્યારોહણ થયું હતું. આજ દિવસે માલવાના 
નરેશ વિક્રમાદિત્યએ. શકોને હરાવીને વિક્રમ સંવતની 
શુભ શરૂઆત કરી હતી. આ દિવસે સત્યયુગની 
શરૂઆત થઈ હતી. આજ દિવસે શ્રીહરિ વિષ્ણુએ 
મત્સ્ય અવતાર લીધો હતો. આ દિવસથી રાતની 
સરખામણીમાં દિવસ મોટો થવા લાગે છે... 

ગુડીનો અર્થ વિજય ધજા થાય છે. કહેવાય 
છે કે શાલિવાહન નામના કુંભાર પુત્રએ માટીની સેના 
બનાવીને તેમા પ્રાણપુરીને શત્રુઓને સામે વિજય 
મેળવ્યો હતો. આ વિજયના પ્રતિકરૂપે આજ દિવસથી 
શાલિવાહન સકનો આરંભ પણ થયો...યુગ અને 
આદિની સંધિથી યુગાદિ શબ્દ પણ આ દિવસને 
કહેવાય છે... 

હિન્દુ નવું વર્ષ ચૈત્ર માસ પ્રતિપાદ ને 
મહારાષ્ટ્રમાં મહાપર્વ ગુડી પડવો કહેવાય છે....કર્ણાટક, 
આંધ્રપ્રદેશ અને મહારાષ્ટ્રમાં દરેક ઘરે આંબાના 
પાંદના તોરણ બંધાય છે. વિજયના પ્રતિકરૂપે 


આંગણમાં વાસ ઉપર લોટો તથા વિજય પતાકા 
લગાવાય છે. 

આજ દિવસે મહાન ગણીતશ્ઞ 
ભાસ્કરચાર્યએ સૂર્યોદય અને સૂર્યાસ્ત ઉપરથી 
પંચાગની રચના કરી..આજ દિવસે પ્રભુ રામે વાલીનો 
વધ કરી દક્ષિણની પ્રજાને મુક્તિ અપાવી. તેથી જ 
વિજય પતાકા લગાવાય છે. ગુડી એટલે 
ધજા.પુરણપોળી ઉપરાંત નીમ, લીમડાનો મોર, ગોળ, 
મીઠું, આંબલી, કાચીકેરી વગેરે ઉમેરીને ખાદ્ય પદાર્થ 
બનાવાય છે અને આ દિવસે ખાવાની પરંપરા છે. ગુડી 
પડવાના દિવસે કડવા લીમડાનાં કોમળ પાન ચાવવામાં 
આવે છે. ચૈત્ર માસમાં લીમડાનાં પાનનો. રસ પીવાથી 
રોગપ્રતિકારક શક્તિ વધે છે.... 

ચૈત્ર માસથી ગરમીની શરૂઆત થતી 
હોવાથી ત્રક્તુજન્ય ગડગૂમડ, અળાઇ તથા ચર્મરોગથી 
બચવા લીમડાનું સેવન પથ્યકર ગણાયું છે અને દસ 
દિવસ સુધી નિયમિત લીમડાનું સેવન ઉનાળાના 
ત્ર્ક્તુજન્ય રોગોથી રક્ષણ કરે છે. તાત્વિક દ્રષ્ટિ જેમ આ 
ત્ર્ક્તુમાં કડવા લીમડાનું માહાત્મ્ય છે.... 

તેમ તાત્વિક દ્રષ્ટિએ જીવન વ્યવહાર 
તપાસીશું તો એમ નથી લાગતું કે જીવનમાં કડવા ઘૂંટડા 
પણ ગળવાપડશે? તે માટે લીમડાનું સેવન કરતી વખતે 
તેની પણ માનસિક તૈયારી કરી લેવી જોઇએ. અને એવી 
કોઇ અપવાદ વ્યક્તિ નથી કે જેના જીવનમાં કડવા 
ઘૂંટડા ગળવાનો પ્રસંગ આવતો ન હોય. કડવા ઘૂંટડા 
ગળવાના જ છે, તેનો સ્વીકાર કરવો. જ પડે છે તો તે 
વખતે મોઢું બગાડી, એટલે કે દુઃખી થવાને બદલે હસતાં 
હસતાં, એટલે કે કોઇના માટે દ્વેષભાવ રાખ્યા વગર તે 
ગળી જવા એ જ હિતાવહ છે. 

વળી, જેમ પ્રભુ રામચંદ્રે વાલી ઉપર વિજય 
પ્રાપ્ત કર્યો અને શાલિવાહને શકોનો પરાભવ કર્યો, તેમ 
આપણા જીવનમાં નિર્માણ થતી આસુરીવૃત્તિ ઉપર 
આપણે વિજય પ્રાપ્ત કરવાનો છે. 

આજના માંગલિક દિવસે શુભ સંકલ્પ 
કરવાનું સામર્થ્ય પ્રભુ આપણને આપે- એ ભાવનાથી 
નૂતનવર્ષના આ માંગલિક પ્રસંગની ઉજવણી કરીએ... 


યુવાસંધ કરછ પૃધ 1 રીજીયત સંપર્ક યાત્રાતો દોર લક્ષ્મીપર (તરા) ગામે... 


કચ્છ પૂર્વ રીજીયન માં કર્મભૂમિ 
ડિવીઝન ના લક્ષ્મીપર (તરા) સનાતન સમાજ 
મધ્યે તારીખઃ ૦૭/૦૪/૨૦૨૪ રવિવારના રોજ 
રાત્રે ૯:૩૦ કલાકે સંપર્ક યાત્રા તેમજ ૪૭1૪ 
સહયોગનિધિ દ્વિતીય ચેક અર્પણ કાર્યક્રમનું 
આયોજન કરવામાં આવેલ. 


સૌપ્રથમ કાર્યક્રમના અધ્યક્ષ સ્થાનિક 
મંડળના પ્રમુખ યશવંત પોકાર તેમજ રીજીયન 
ચેરમેન અશોક ઠાકરાણી, સેન્ટ્રલ પ્રેસિડેન્ટ ૯. 
પંકજ પારસીયા, કેન્દ્રીય સમાજના ઉપપ્રમુખ 
જયંતીભાઈ લાકડાંવાળા, સેન્ટ્રલ જનરલ 
સેક્રેટરી ડૉ. વિપુલ છાભૈયા, સેન્ટ્રલ સેક્રેટરી ડૉ. 
મુક્તિબેન લીંબાણી, ગ્રીનલેન્ડ કાઉન્સીલ 
સેક્રેટરી રમેશ રામાણી, રીજીયન 12€ સુરેશ 
ભગત, રીજીયન મિશન ચેરમેન જગદીશ 
લીંબાણી, સેન્ટ્રલ કૃષિ અને પર્યાવરણ કન્વીનર 


જીજ્ઞેશ સેંઘાણી, 1, સેન્ટ્રલ કંડ રાઈઝિંગ થીમ 
0120 હરેશ રૂડાણી, હેલ્થ એન્ડ ડિઝાસ્ટર થીમ 
ગ્રીનલેન્ડ કાઉન્સિલ 1290 વસંત પદમાણી, 
સ્થાનિક સમાજના પ્રમુખ રાજેન્દ્રભાઈ 
રામજીયાણી તેમજ કલ્યાણપુર, આંણદસર, 
મણીપર ના શ્રીસમાજ, યુવક મંડળ અને મહિલા 
મંડળના હોદ્દેદારોને મંચસ્થ સ્થાન ગ્રહણ 


ત્રી નવરાત્રી 
ચૈત્ર નવરાત્રિની હાર્દિક શુભકામના 
સર્વ મંગલ માંગલ્યે શિવે સર્વાર્થ સાધિકે। 
શરયે ત્રંયમ્બિકે ગૌરી નારાયણી નમોસ્તુતે | 
નવ દીપ જલે, નવ ફૂલ ખીલે, રોજ નવી બહાર મળે 
નવરાત્રીના આ અવસર પર આપને માતાજીના 
આશીર્વાદ મળે... 
આપને અને આપના પરિવારને 
ચૈત્રી નવરાત્રીની હાર્દિક શુભકામનાઓ 
જય માતાજી 


ભાવાણી, દક્ષિણ ગુજરાત સમાજ પ્રમુખશ્રી 
રમેશભાઈ પારસીયા જેવા મહાનુભાવો 
ઉપસ્થિત રહી કેમ્પમાં જોડાયા હતા. સુરત 
યુવકમંડળના આમંત્રણ ને માન આપી 1201૨ 
પ્રમુખશ્રી વિશાલ નાકરાણી તેમજ 12061૨ હેલ્થ 
એન્ડ ડિઝાસ્ટર કન્વિનર ભરત માકાણી ખાસ 
ઉપસ્થિત રહી કેમ્પની કામગીરી નિહાળી હતી 
અને આયોજન વ્યવસ્થાની ખુબજ સરાહના 
કરી હતી. 


આ બે દિવસના હેલ્થ ચેકઅપ 
કેમ્પમાં એટલે કે સ્વાસ્થ્યના સ્નેહમિલન 
કાર્યક્રમમાં કુલ 775 ભાઈઓ અને બહેનોએ 
ભાગ લીધો હતો. અને આ કાર્યક્રમને ખુબજ 
સફળ બનાવ્યો હતો.કેમ્પના સંપૂર્ણ આયોજનમાં 
યુવકમંડળના ભાઈઓ. અને મહિલા મંડળની 
સંચાલિકાઓ દ્વારા ખુબજ સુંદર કામગીરી 


કરવામાં આવી હતી. 


સંયોજક- 
દંમયતીબેન ભાવાણી 


થાય છે ૨૫૦૦/ વાળી જે અહી ૧૦૦૦/- માં 
થાય છે..આ બે દિવસના હેલ્થ ચેકઅપ કેમ્પમાં 
એટલે કે 

સ્વાસ્થ્યના સ્નેહમિલન કાર્યક્રમમાં 
સુરત યુવક મંડળ દ્વારા બ્લડસુગર, 
હિમોગ્લોબીન, થાયરોઈડ, કોલેસ્ટ્રોલ, વિટામિન 
812 અને 123 , યુરીક એસિડ વિગેરે ગણા બધા 
ટેસ્ટ રિપોર્ટ સમગ્ર એશિયા ની મોટા માં મોટી 
નામાંકીત લેબોરેટરી ટ્રછ્ઠાપડ દ્વારા કરવામાં 
આવ્યું હતું. 

તેમજ સુરત મ્યુનિસિપલ કોર્પોરેશન 
દ્વારા અધતન ટેકનોલોજી ઝન) મશીન થી 1% 
અને ફેફસાં માં રહેલ ઉણપો નું નિદાન કરવામાં 
આવ્યું. તેમજ ખુબજ અનુભવી ડેન્ટિસ્ટ ડોક્ટર 
ની ટીમ દ્વારા પણ દાતની તપાસ કરવામાં આવી 


હતી. બ્ર 


કચ્છ પર ને રીજીયત ટીપ્ત લક્ષ્મીપર (તરા) યુવા મંડળ મધ્યે સંપર્ક યાત્રા તેમજ 


૪૬(સડયોગતિધિ દ્વિતીયચે ચેક અર્પણ.. 
કરાવવામાં આવેલ. 


1 સનાતન સંસ્કૃતિની પ્રણાલીકા મુજબ 
ઇષ્ટદેવતાના દીપ પ્રાગટ્ય કરીને 
કાર્યક્રમ ખુલ્લો મુકવામાં આવેલ અને 
સ્થાનિક મંડળના ઉપપ્રમુખ નવીન 
ભગત દ્વારા આવેલ સૌનું શબ્દોરૂપી 
સ્વાગત કરવામાં આવેલ. 
સ્વ.ચંદુલાલ ભીમજી ભીમાણી 
(ગામઃ કલ્યાણપર) ૪1૯ 12: 32364 
તેમજ 
સ્વ.અક્ષયકુમાર રાજેશ લીંબાણી 
(ગામઃ માનુકવા) ૪51૯ 12:32364 
દિવંગતના 
પરિવારજનોને ૪૬૬1૬ 
સહયોગનિધિનો મંચસ્થ 
યુવાસંઘના હોદેદારો હસ્તે 
દ્વિતીય ચેક અર્પણ કરવામાં 
આવેલ. 


| દિવંગતના પરિવારજનો ને તેમજ ૪૭1૬ 
થીમ કર્મભૂમિ ડિવીઝન કન્વીનર દિલીપ 
સેંઘાણી દ્વારા સ્થાનિક મંડળને ભલામણ 
કરતા પત્રનું વાંચન કરવામાં આવેલ. 


દિવંગતના પરિવારજનો ને સાંત્વના 
આપીને મંડળમાં કોઈપણ સભ્ય ૪૬1૯થી વંચિત 
રહી ના રહી જાય તે માટે ભારપૂર્વક જણાવ્યું. 
ત્યારબાદ મંચસ્થ હોદેદરોના હસ્તે 
લક્ષ્મીપર, કલ્યાણપુર, આંણદસર, મણીપર, 
ભુજ અને માનકુવા ના મંડળને રામ હદય કીટનું 
વિતરણ કરવામાં આવેલ. 


120 વર રામ હૃદય કીટ 
અંગેની સંપૂર્ણ માહિતી આપવામાં આવેલ. 


હૃદય રોગના 
લક્ષણોની બારીકાઇથી માહિતી 
આપેલ. તેમજ કેવા સંજોગોમાં રામ 
હૃદય કીટની ટેબ્લેટ લેવી જોઈએ તે 
અંગેનું એક ડોક્ટર તરીકે ખૂબ સારું 
એવું માર્ગદર્શન આપેલ. તેમજ રામ 
હૃદય કીટની સમાજજનો ને જરૂર ના 
પડે અને સૌનું સ્વાસ્થ્ય ખૂબ સારું રહે 
તે માટે ઇષ્ટદેવશ્રી લક્ષ્મીનારાયણ ને 
પ્રાર્થના કરેલ. 


રીજીયન માં ૪૩1૬ સભ્યપદ ની વિસ્તૃત 
માહિતી આપેલ. તેમજ વધુમાં વધુ ૪51૮ માં 
જોડાય તે માટે અનુરોધ કરેલ. તેમજ ૪૬1૯ થીમ 
રીજીયન 1220 જીજ્ઞેશ ધોળું દ્વારા સ્થાનિક 
મંડળમાં ૪51૮ માં નવા જોડાયેલા સભ્યોને 


હોદ્દદારોના હસ્તે સર્ટિફેકેટઆપવામાં આવેલ. 


પ્રાકૃતિક ખેતી તેમજ પાણીનો 
વિવેકપૂર્ણ ઉપયોગ કરવા અંગે સચોટ વક્તવ 
આપેલ. 


યુવાસંઘની ૧૩ થીમ અંગેની વિસ્તારથી 
માહિતી આપેલ અને યુવાસંધના વિચારો અને 
ગતિવિધિઓની પણ માહિતી આપેલ. 


મુક્ત મંતવ્યમાં હાજર સમાજનો 


ઠ્વારા પોતાના સૂચનો અને મંતવ્યો જણાવેલ. 
જેના પ્રત્યુતરમાં 

મૂક્ત મંતવ્યમાં આવેલ સૂચનો. 
અને મંતવ્યો પર પોતાની આગવી અને સરળ 
શૈલીમાં વિગતવાર માહિતી આપેલ. જેમને 
આવેલ સૌ સમાજજનો એ ધ્યાનપૂર્વક 
સાંભળીને પોતાના સૂચનો ના નિરાકરણ 
મેળવેલ. સ્થાનિક મંડળ દ્વારા આવેલ સૌ 


યુવાસંઘ અને છમ સમાજના હોદેદારોને 


શાલ આપી સન્માન કરવામાં આવેલ. 

કાર્યક્રમના અધ્યક્ષ અને સ્થાનિક 
મંડળના પ્રમુખ યશવંત પોકાર દ્વારા પ્રમુખ 
સ્થાને થી રજૂઆત કરવામાં આવેલ. 

સમગ્ર કાર્યક્રમનું સફળ સંચાલન 
રીજીયન ચીફ સેક્રેટરી જીતેશ હળપાણી દ્વારા 
કરવામાં આવેલ. અંતે સ્થાનિક મંડળના 
ઉપપ્રમુખ નવીન ભગત દ્વારા આભારદર્શન 
કરવામાં આવેલ. ડી 


કચ્છ પૂર્વ રીજીયન પ્રવક્તા : 
પિયુષ લીંબાણી, બિદડા 


શ્રી રત્તાગીરી સિંધુદુર્ગ જિલ્લા 
યુવાસંઘ ઓતલાઇત કારોબારી સભાનું આયોજત 


શ્રી રત્નાગીરી સિંધુદુર્ગ જિલ્લા 
પાટીદાર યુવાસંઘ ટર્મ ૨૦૨૩-૨૫ ની પ્રથમ 
કારોબારી સભા તા. ૦૭/૦૪/૨૦૨૪ રવિવાર 
સાંજે 9:30 કલાકે ઓનલાઈન માધ્યમથી નરેન્દ્ર 
પોકાર ના અધ્યક્ષ સ્થાને લેવામાં આવી.સર્વ 
પ્રથમ સમૂહ પ્રાર્થના કરી સભાની શુભ શરૂઆત 
કરવામાં આવેલ. જેમાં સભાનું સૂત્ર સંચાલન 
સેક્રેટરી નરોત્તમ ડાયાણી દ્વારા કરવામાં આવેલ. 

ત્યારબાદ ચેરમેન નરેન્દ્ર પોકાર દ્વારા 
સભાની પ્રસ્‍તાવના રજૂ કરવામાં આવેલ 
ત્યારબાદ જોઈન્ટ સેક્રેટરી ગોવર્ધન લીંબાણી 
દ્વારા ગત સભાના મિનિટ બુક નુ વાંચન કરી 
બહાલી મેળવવામાં આવેલ,.ત્યારબાદ ટ્રેઝરર 
જયેશ પોકાર દ્વારા ગત વર્ષ દરમિયાન થયેલ 
હિસાબ કિતાબોની રજુવાત કરી બહાલી 
મેળવવામાં આવેલ અને સાથે મિશન ચેરમેન 
મોહન ઠાકરાણી ના નેજા હેઠળ થીમ અંતર્ગત 
થવેલ કાર્યોનો અહેવાલ થીમ કન્વીનરો/ 0120 


વિદર્ભ રીજીયન અંતર્ગત નાગપુર 
લક્ડગંજ સમાજમાં સૂર્ય નગર અને જલારામ 
નગરમાં મિશન અભિમન્યુ દ્વિતીય ચરણ સત્રમાં 
આપણી હિંદુ નવાવર્ષની ઉજવણી ખુબ 
હર્ષોલ્લાસ અને ઉત્સાહ સાથે સત્રમાં બાળકો 
દ્વારા ઉજવવામાં આવેલ.મિશન પ્રશિક્ષકો દ્વારા 
સૌ પ્રથમ સર્વે અભિમન્યુને કપાળે સનાતની 
તિલક લગાડવામાં આવ્યું 

ત્યાર બાદ ઇષ્ટદેવ લક્ષ્મીનારાયણ 
ભગવાન ની આરતી સાથે સેશનની શુભ 
શરૂઆત કરવામાં આવેલ.શ્લોક અને તેના 


વિદર્ભ રીજીયન અંતર્ગત અકોલા 
સમાજમાં મિશન અભિમન્યુ ના દ્વિતીય ચરણ 
સત્રમાં રામનવમી પર્વની ઉજવણી રૂપે નાના 
નાના બાળકોએ. શ્રીરામ ભગવાનના જીવનના 
વિવિધ પ્રસંગો નાટ્ય પ્રસ્તુતિ દ્વારા ભજવ્યા, 
તેમણે રામાયણના પાત્રો ભરત પ્રસંગ, શબરી 
મિલન, હનુમાન લંકા ગમન જેવા પ્રસંગ 
વેશભૂષા સાથેઃ જીવંત કરી બતાવ્યા. 

સાથે સાથે બાળકોને રામાયણના આ 
પ્રસંગો દ્વારા ભાઈ ભરતનો પ્રેમ અને ત્યાગ, 
શબરીની ભક્તિ અને હનુમાનની કર્તવ્ય 
પારાયણતા વિશે વિસ્તૃત સમજ આપી. 

સૌ બાળકોએ આનંદ અને ઉત્સાહથી 
ભાગ લઈ સૌ પ્રશિક્ષિકા બહેનોની મહેનતને 
સફળ બનાવેલ. 
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કેદારનાથનાં કપાટ ૧૦ મે,બદરીનાથનાં 1 ર મે, ગંગોત્રી યમુનોત્રી કપાટ અક્ષય તૃતીયાએ ખૂલશે 


ઉત્તરાખંડ ચારધામ યાત્રાએ જનારા 
તીર્થયાત્રાળુઓ માટે ઓનલાઇન રજિસ્ટ્રેશન 
કરાવવું ફરજિયાત છે. યુપી, રાજસ્થાન, 
દિલ્હી-એનસીઆર, ગુજરાત, મહારાષ્ટ્ર 
વગેરે, રાજ્યોમાંથી કેદારતાથ, બદરીત્તાથ, 
ગંગોત્રી અને યમુનોત્રીની ચારધામ જાત્રા 
કરવા ઇચ્છુક શ્રદ્ધાળુઓ આવતી કાલ 
સોમવાર, આઠમી એપ્રિલથી ઓનલાઇન 
રજિસ્ટ્રેશન કરાવી શકશે. ચારધામ યાત્રા 
માટે પર્યટન વિભાગ દ્વારા નોંધણી પ્રક્રિયા 
માટેની તેયારીઓ પૂરી કરી દેવામાં આવી 
છે.આ વખતે નોંધણી કરાવનાર યાત્રાળુઓને 
નોંધણીની પહોંચ પર યાત્રામાં ઉપયોગી 
તીવડે તેવા મોબાઇલ નંબરો પણ મળશે. 


ચારધામ યાત્રાની તૈયારીઓ 

ચારધામ યાત્રા માટે તીર્થનગરી ત્રકષિકેશમાં તૈયારીઓ પુરજોશમાં ચાલી 
સયુક્ત યાત્રા બસ ટ્રાન્ઝિટ કંપાઉન્ડનાં ભવનોના રગરોગાન કરાયા છે. 
તદ્‌ઉપરાંત યાત્રાળુઓની સુવિધા માટેની વ્યવસ્થાઓની તૈયારી કરવામાં આવી 
છે. જેમાં યાત્રાળુઓના રોકાણ માટે ડોર્મેટરીને વાતાનુકુલિત કરવાની કાર્યવાહી 
શરૂ કરી દેવાઈ છે. આરામ માટે જર્મન હેંગર ટેન્ટની વ્યવસ્થા કરવામાં આવી 
રહી છે. ગઢવાલના કમિશનર વિનય પાંડેયે કહ્યું કે યાત્રાળુઓના આગમન અને 
રોકાણના માર્ગો, સ્થળોને સાફ્સુથરા રાખવાની સચના આપી દેવામાં આવી છે. 


કેદારનાથ-બદરીનાથનાં કપાટ ખૂલવાની તારીખ 
કેદારનાથ-બદરીનાથ સહિત ચારધામનાં કપાટ ખલવાની તારીખોની જાહેરાત થઈ 
ગઈ છે. કેદારનાથ ધામનાં કપાટ ૧૦ મેએ સવારે સાત વાગ્યે શ્રદ્ધાળુઓ માટે ખોલી 
દેવાશે. ચમોલી જિલ્લામાં સ્થિત ભગવાન વિષગુને સમર્પિત બદરીનાથ ધામના કપાટ 
૧૨ મેએ બ્રાહ્મમુહર્તે તીથયાત્રાળુઓ માટે ખોલવામાં આવશે. જ્યારે ગંગોત્રી અને 
યમુનોત્રી ધામોનાં કપાટ અક્ષય તૃતીયાના દિવસે ખોલવામાં આવશે. 


રહી છે. €૯૦૦૬- 


4 શરૂઆત થવા જઈ રહી છે 
જ પ્રશિક્ષકો દ્રારા એક અનોખો પ્રયાસ ર 
૨ ગમ્મતમાં હિંદુ ધર્મના મહિનાઓ શીખવાડવામાં 


દ્વારા રજુ કરવામાં ફા 

ત્યારબાદ 101૨૦ પ્રથમેશ રંગાણી ના 
આવેલ વિનંતી પર ચર્ચા કરી શ્યામ ડાયાણી 
(કણકવલી) ને પ્રચાર પ્રસાર કન્વીનર તરીકે 
નિયુક્ત કરવામા આવેલ.ત્યારબાદ ખુલ્લા ચર્ચા 
સત્રમાં દિપક પોકાર (કણકવલી) શાંતિલાલ 
દિવાણી (માલવણ) ગોવિંદ છાભૈયા (દેવરૂખ) 
નિલેશ ચૌધરી (રત્નાગીરી) રસીક રંગાણી 
(ચિપલુણ) દ્વારા તેમના મંતવ્યો રજૂ કરી તે 
બદલ ચર્ચા કરવામાં આવેલ. 

ત્યારબાદ સભાના અધ્યક્ષ નરેન્દ્ર 
પોકાર દ્વારા આજના સભાને અનુલક્ષી તેમના 
ઉદબોધન આપવામાં આવેલ.અંતે મંત્રી વિનોદ 
પોકાર દ્વારા આભાર વિધિ કરી પ્રમુખશ્રીના 
અનુમતિથી સનાતની જયઘોષ સાથે સભાને 
વિરામ આપવામાં આવેલ. 


ટીમ ર5૪5 21૨૦ -પ્રથમેશ રંગાણી - 


ભાવાર્થ શીખવાડવામાં આવ્યા. હિંદુ નવ વર્ષની 
ત્યારે મિશન 
રમત સાથે 


આવ્યા સાથે બાર મહિના અંતર્ગત આવતા 


રરર ધાર્મિક તહેવારોની જાણકારી આપવામાં આવેલ 
સાથે હિંદુ નવ વર્ષની શરૂઆત ક્યારથી થઈ 


અને બ્રહ્માજી દ્વારા સૃષ્ટિ નિર્માણની જાણકારી 
કથાના માધ્યમથી બાળકોને આપેલ.ચૈત્ર 
નવરાત્રી હોવાથી બાળકો સાથે ઉપસ્થિત સર્વે. 
રાસ ગરબાની રમઝટ બોલાવી. 

ભક્તિમય વાતાવરણમાં સૌ આનંદ 
અને ઉત્સાહ સાથે સહભાગી થયા.અંતે પ્રસાદ 
લઈ લક્ષ્મીનારાયણ ના જયઘોષ સાથે સેશન 
પૂર્ણ કરવામાં આવેલ. 
મિશન સંયોજક તથા પ્રશિક્ષક બહેનો :- 
કૃતિકા લીંબાણી.હિના સેંઘાણી.મોના સેંઘાણી. 


ભુજ છુ 
નખત્રાણા મધ્યે 


જી. હષ્િશાહેઇળા «છુ 
506 મો આંખનો ડનેત્રમણી તપાસકેમ્પ 


મોતિયા અને વેલના ઓપરેશન લાયક દર્દીઓને 
સારી ક્વોલિટીના કોલ્કેબલ લેન્સ (નેત્રમણી) સાથે 
ક્રી ઓપરેશન 1.૫0 ગ્રુપ લાયન્સ હોસ્પિટલ - ભુજ 
મધ્યે કરી આપવામાં આવશે 
(દર્દીઓને દવાની કીટ, કાળા ચણ્મા ક્રી આપવામાં આવરો) 


સેંઘાણી હોસ્પિટલ, સેંઘાણી કોમ્પલેક્ષ, વથાણ ચોક, નખત્રાણા 
09-04-2024, મંગળવાર, સવારે 09 થી11 
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તારીખ 8/4/2024 
સ્વઃ ઈશ્વરભાઈ અરજણભાઈ પોકાર 
શ્રી મથલ પાટીદાર સમાજના વર્તમાન મહામંત્રીશ્રી 
ઉમર વર્ષ - 60, કચ્છમાં ગામ મથલ (૫૫100 હાલે 
ગાંધીધામ (કચ્છ) 
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જાજ્‌ થ્થ 


૧૬૪ટકાવરસાદછતાં કચછમાં | ઉનાળાના આરંમેપાણી સમસ્યાની ગરમી 


ભુજ, સોમવાર | જાણે શિખાઉ હોય તેમ વર્તી રહ્યું છે. સૂત્રો જણારી રહ્યાં વરસ્ય. પછી ૫૨ નપાશિયા તંત્રના પાપે | ઉનાળુ વાવેતર થઈ ચૂક્યાં છે અને | ગંભીર જળકટોકટીનો વિચાર કંપવી દે 
કચ્છના મુખ્ય મશક ભુજને | માધાપર પાસે નર્મદાની પાણીની પાઈપલાઈન તૂટયા પકી ભુજમાં જળ પ્રજા સત્યારે તો ટેન્કરના હવાલે આવી | નર્મદાના જળ મળવા અંગેપ્રશ્રાર્થ છેત્યારે | તેરો છે. મતદાનને હજુ ઘણો સમય 
મહાનગરપાલિથનો દરજ્જો આપવામાં સમસ્યાના આગોતરા એંધાણ છતાં ગઈ છે. ઉનાળાના આરંભે જ કચ્છમાં બાડી છે ચને જળસમસ્યા વિકરાળ | 


આજન નજ તંત્રની પાલિકા પૂર્વ કચ્છમાં | નર્મદાનું મ રિયા નન તંત્રના પાણી સમસ્યાની ગરમી વ્યાપી રહી છે. ભુજ, પશ્ચિમ કચ્છમાં ગતિએ કચ્છને અજગરભરડો લઈ રહી 
કા શે ઉં સત્તાધિશો અને નેતા ચૂંટણી નગારાં રે રૈ છે. ને રીને 

ગતે સઝલયે પાણી મળતાં સમસ્યા 30 રવા મો વરી સતિ છ શા ન કમાય નર્મદાનું પાણી બંધ ફે. કેદ માઈમમોં 
છે, ત્રણ દિવસે પાણી મેળવતાં હજુ ઘેરી બની નથી પરિસ્થિતિમાં ભોગવવાનું તો પ્રજાજનોએ જળાશયોમાં માત્ર 1૩ ટકા જળજથો | થતાં સમસ્યા સર્જાઈ લસ્ત રહીનેપ્રજા સાધે ચીટિંગ કરશે તો | 


જ આવી રહ્યું હોય તેવ. હાલહવાલ છે. 
આવરષ કચ્છમાં ૧ ૬૪ ટકા જેવાં વિક્રમ 
વરસાદવરસના સાથે કુદરત દિલ ખોલીને 


પાણી સમસ્યાનો ગરમીનો સામનો 
ચૂંટણીમાં પ્રજાના વિરોધવટો4રૂપી 
ગરમીથી સહન કરવો નપડે તો જ નવાઈ . 


નર્મદાની પાઈપલાઈન તૂટરા 
| દિવસથી પાણી મળ્યું નથી. પ્જાજનો 
| ત્રાહિમામ છે સને નગરપાલિકા તંત્ર 


વધ્યો છે. જળ બવસ્થાપનમાં તંત્ર હજૂ 
પણ ઉદ્યું ઉતરશે તો કચ્છમાં ઉનાળો 5 મ 
પસાર કરવો તે સવાલ સર્જાઈ શકે છે. 


પાઈપલાઈનમ! લિકેજ થવાથી યૅરી 
જળસ્મસ્યા સજાંઈ હોવાનું પૂર્વ કચ્છના 


ઉનાળાના આવનારાં દિવસોમાં ભુજ અને 
કચ્છના રહીશો ઉપરાંત ખેડૂતાં માટે 
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